Registrace:
BEH PRO HOSPIC NA SVATEM KOPECKU 2026

12. zafi 2026, v 10:30 prvni start

9:30 - 10:00 registrace na misté

Svaty Kopecek u Olomouce, prostor pred Bazilikou Navstiveni Panny Marie
Online registrace: do pondéli 7. zari, 23:59

Poradatel: Hospic na Svatém Kopecku - Klara Pospisilikova (+420 605 988 052)

Aktudlni informace budou pfibyvat na:
https://www.facebook.com/events/1626842922093656

O béhu:
https://www.hospickopecek.charita.cz/akce/beh-pro-hospic-na-svatem-kopecku1/2026/

PROC SE BEZi PRO HOSPIC?

Zveme vas na charitativni sportovné-zabavné dopoledne pro malé i velké, bézce i nebézce.
Jde 0jiz 5. ro€nik Béhu pro hospic na Svatém Kopecku. Cilem naseho benefi¢niho béhu je
podpofit nds hospic, ktery poskytuje dlstojnou a laskyplnou péci lidem na konci Zivota a
jejich blizkym. Spole¢né bézime proto, abychom:

pomohli zajistit péci tém, ktefi ji nejvice potrebuiji

vyjadfrili podporu ndro¢né praci zaméstnancl hospice

otevreli téma dlstojného umirani a lidskosti

a samoziejmé prozili spole¢ny den s dobrym pocitem — ze pohybem davame
nadéji a ulevu tam, kde je nejvic potieba

Vytézek ze zavodu poputuje pfimo na podporu provozu Hospice na Svatém Kopecku.

PROPOZICE ZAVODU:

TYP ZAVODU: vefejny b&Zecky (i chodecky) zavod pro irokou vefejnost (vitani jsou i divaci /
fanousci - nejde o to vyhrat, ale podpofit nds)

POVRCH: smiseny

TRATE: 507 m; 1014 m; 2 752 m; 5 504 m - mé&feno &ipovou &asomirou_(kazdy Géastnik

obdrzi ¢islo, na kterém je nalepeny ¢ip, Cislo je tfreba po dobéhu vratit organizatoriim)
REGISTRACE elektronicky: do pondéli 7. zari 2026, 23:59

PRIHLASENI NA MISTE: sobota 12. z&fi 2026 od 09:30 do 10:00 nebo do naplnéni kapacity
500 bézcd

Pokud se chcete prihlasit jako firemni tym kontaktujte prosim
jana.kotsopoulosova@hospickopecek.charita.cz.




VYDEJ STARTOVNICH BALICKU (véetné éisel):

- Patek 11. 9. | 9:00-20:00 | misto bude upiresnéno
Pokud to nestihnete, mlzete si bali¢ek vyzvednout i v den zavodu:

- Sobota 12. 9. | od 9:30 v prostorach pred Bazilikou na Svatém Kopecku
(nejpozdéji 30 minut pfed startem vasi trasy)

- Doporucujeme vyzvednout si startovni ¢islo den predem, abychom predesli sobotni
tlacenici

- Béh je méren Casomirou, startovni ¢isla nezaménuijte, jsou jedine¢na pro kazdého
bézce

STARTOVNE:
Online:

Détido 15 let- 150 K&
Dospéli - 400 K¢
Starsi 65 let a ZTP - 200 K¢ (50 % sleva na startovné)

Na misté:

Déti do 15 let- 200 K¢
Dospéli - 500 K¢
Starsi 65 let a ZTP - 250 K¢ (50 % sleva na startovné)

Chcete prispét vic nez je minimum? Budeme moc radi! Startovné ma svou spodni hranici, ale
vySSi prispévek vitame s vdécnosti. Udélate tim pro dobrou véc jesté vétsi krok.
https://www.darujme.cz/behprohospic

V cené startovného: oznacena trat, startovni Cislo, méreni ¢asu ¢ipovou technologii, pamétni
medaile (pro déti), vysledkovy servis, darky od partner( akce.
V pripadé neucasti se startovné nevraci. Dékujeme za pochopeni.

Platebni udaje:

Hospic na Svatém Kopecku:
43-6322140257/0100
Pri platbé uvedte VS: 1209 a doplnite také informaci, za koho platbu posilate



TRASY:

- trasy zde: https://mapy.com/s/hohahozepo

BEH PRO HOSPIC

TRASY

NEJMENSI VYZVA - 507M

Prvni béZecka zkusenost s
velkym smyslem. Kazdy krok
pomaha.

NA POHODU, PROPOMOC-2 752 M
=2XVELKY OKRUH

Dychame, viimame,
pomahame. Krasny beh v
rytmu laskavosti.

CENY PRO NEJLEPSI:

PRVNIKILAK -1014 M
2X MALY OKRUH

Kilometr, ktery zahreje
nohy i srdce. Idealni pro
malé i vétsi odvazlivce.

NA POHODU, PRO POMOC - 5504 M
=4XVELKY OKRUH

Pro ty, kteri chtéji béZet naplno —
srdcem 1 nohama.

- VSechny déti dostanou medaili za ucast
- Ceny pro prvni tfi v kazdé kategorii

- Soutézi i firmy — jednotlivci bézi sami za sebe, ale zaroven zabojuji o vitézstvi pro

svuj tym!



ZAZEMIi AKCE:

Velké podékovani patfi Poutnimu mistu Svaty Kopecek, které nam poskytne své prostory
jako zazemi pro béh. Na misté si budete moci odlozit véci, vyuzit toalety (toi toi) a
samoziejmé si doprat obcCerstveni véeho druhu — at uz na posilnéni pred béhem, nebo jako
odménu po ném. K dispozici bude také improvizovana sprcha (hadice s vodou). :-)

Z prodaného obcerstveni pajde ¢dast vytéZzku na podporu Hospice na Svatém Kopecku.
PARKOVANI:

Na Svatém Kopecku je kapacita parkovacich mist omezena a parkovani je mozné pouze na
vyznacenych oficialnich parkovistich. Prosime vas proto, abyste zvazili jinou dopravu —
doporucujeme vyuzit MHD (budou vypraveny posilové spoje) nebo pfijet na kole. Udélate tak
radost sobé, pfirodé i ostatnim navstévnikiim. Dékujeme za pochopeni!

Pred registraci si prosim poradné prectéte propozice zavodu. Dékujeme.

DOPROVODNE AKTIVITY NEJEN PRO DETI:

Pripravujeme, sledujte facebookovou udalost Béhu.

VYHLASENI VITEZU:

Probéhne pred Bazilikou Navstiveni Panny Marie.

Kategorie: 507 m, 1014 m, 2 752 m, 5504 m

Béhem akce bude pofizovan fotograficky zaznam a videozaznam a svou Uc€asti souhlasite s
jeho pfipadnym budoucim uvefejnénim za ucelem propagace Hospice na Svatém Kopecku.



